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FÊTE DE LA SAINT GILLES        FRANQUEVAUX – ST GILLES  29-08-2026 
 
1. PARKING ACCUEIL 
 
CHANT : 
 
Présentation thème : La confiance, une chance … ? 
 
Parce qu’elle ouvre des portes. 
Elle permet la coopération, l’amitié, l’amour, la créativité, la transmission,  
Elle rend possible ce que la méfiance empêche : prendre des initiatives, oser être soi, déléguer, 
avancer. 
La confiance donnée crée souvent la confiance reçue : elle a un pouvoir génératif. 
Elle transforme les personnes et les situations,. 
La confiance un des fondements de la vie fraternelle. 
 
Texte: Mt. 6, 25-26, 28-29, 33-34   S’abandonner à la providence 
C’est pourquoi je vous dis : Ne vous souciez pas, pour votre vie, de ce que vous mangerez, ni, pour 
votre corps, de quoi vous le vêtirez La vie ne vaut-elle pas plus que la nourriture, et le corps plus 
que les vêtements. Regardez les oiseaux du ciel : ils ne font ni semailles ni moisson, ils n’amassent 
pas dans des greniers et votre Père céleste les nourrit. Vous-mêmes, ne valez-vous pas beaucoup 
plus qu’eux ? Et au sujet des vêtements, pourquoi se faire tant de soucie ?  
Observez comment poussent les lys des champs : ils ne travaillent pas, ils ne filent pas. Or je vous 
dis que Salomon lui-même, dans toute sa gloire, n’était pas habillé comme l’un d’entre eux. 
Cherchez d’abord le royaume de Dieu et sa justice, et tout cela vous sera donné par surcroît.  
Ne vous faites pas de souci pour demain: demain aura souci de lui-même; à chaque jour suffit sa 
peine. 
 
Consignes sécurité 
CHANT :  
 
2. FRANQUEVAUX – Porte de l’abbaye 
 
La confiance, un chemin 
 
Texte  
La confiance, c’est marcher les yeux fermés   
Et ne pas avoir peur de celui qui vous tient la main. 
C’est pleurer sur l’épaule d’un ami, sans pudeur. 
La confiance c’est aimer sans retenue, Et accepter aussi qu’on vous aime 
Parce que vous êtes différents. 
La confiance c’est partager un secret Sans craindre d’être trahi. 
C’est croire sans explication …Et suivre sans hésitation. 
La confiance, c’est aimer le cœur ouvert, Les yeux fermés, C’est la lumière dans l’obscurité. 
Christian Loua 
 
Texte biblique : Mc 10, 46-52 – Guérison de l’aveugle Bartimée. 
Jésus et ses disciples arrivent à Jéricho. Et tandis que Jésus sortait de Jéricho avec ses disciples et 
une foule nombreuse, le fils de Timée, Bartimée, un aveugle qui mendiait, était assis au bord du 
chemin.Quand il entendit que c’était Jésus de Nazareth, il se mit à crier : « Fils de David, Jésus, 
prends pitié de moi ! » Beaucoup de gens le rabrouaient pour le faire taire, mail il criait de plus 
belle : « Fils de David, prends pitié de moi ! ». Jésus s’arrête et dit « Appelez-le ». On appelle donc 
l’aveugle, et on lui dit « Confiance, lève-toi ; il t’appelle. » 
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L’aveugle jetta son manteau, bondit et courit vers Jésus. Prenant la parole, Jésus lui dit : « Que 
veux-tu que je fasse pour toi ? » L’aveugle lui dit « Rabbouni, que je retrouve la vue ! » Et Jésus 
lui dit : « Va, ta foi t’a sauvé » Aussitôt l’homme retrouve la vue, et il suivait Jésus sur le chemin. 
  
Présentation de la ½ h de marche en silence 

Proposition : marche 2 par 2  

CHANT du pèlerin  

3. Mi-chemin : regroupement 
 
TEXTE :  
La confiance en soi ne fait pas obstacle à la confiance en Dieu et dans les autres : chacun, à son 
niveau, a une mission. Dieu nous donne sa grâce, mais il fait confiance à notre liberté. 
Dieu m’a donné une vocation, même si je ne la connais pas encore. 
 
Tu me dis : Confiance 
Quand la vie me fait peur, avec son cortège de changements, de bouleversements, d’inconnu,  
Tu me dis : CONFIANCE. 
Quand j’ai mal dans mon corps touché par la maladie, quand la souffrance et la peine me rendent 
prisonnier et décourage,  
Tu me dis : CONFIANCE. 
Quand l’envie me prend de baisser les bras, lassé par les combats, usé par les échecs,  
Tu me dis : CONFIANCE. 
Quand la violence semble le seul message possible, le chacun pour soi la seule réponse,  
Tu me dis : CONFIANCE. 
Quand le sourire apparaît, la main se tend, le cœur s’ouvre, Ton royaume est partagé,  
Tu me dis : CONFIANCE. 
Auteur inconnu 
 
CHANT : 
 
4.HALTE : Mas Cotelier 
 
CHANT :  
 
TEXTE : La Confiance est une fleur délicate  
 
La confiance est une fleur délicate, 
Qui ne fleurit que dans un sol fertile, 
Elle s’épanouit dans un climat propice, 
Et s’effeuille facilement sous la brise. 
 
Confiance, fragile et éphémère,  
Elle peut naître à tout instant,  
Mais sa durée est incertaine, 
Elle peut s’évanouir au vent. 
 
Dans l’industrie, on la recherche, 
On la cultive avec attention,  
Mais on ne la laisse jamais seule, 
Le contrôle est sa protection. 

On la mesure avec prudence, 
On vérifie à chaque instant 
Que tout est conforme aux exigences, 
Et que rien ne dévie du plan. 
 
La confiance, un trésor fragile, 
Qu’on ne peut jamais prendre pour acquis, 
Elle nécessite un travail constant,  
Pour ne pas disparaître en un clin d’œil. 
 
Alors cultivons-là avec soin, 
Et surveillons-la avec attention, 
Car même si elle prend du temps à naître, 
Elle peut rapidement perdre de sa raison. 

Maniho – contributeur au site poeme-France.com 
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.CHANT :  
 
5. LA BAUME : La confiance, un risque … ? 
 
1) Proposition : sacrement de Pardon possible : « Nos manques de confiance » 

 (présenté par Jean-Marie) 
Notre père 
Notre père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne 
Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation mail délivre-nous du Mal. 
Amen. 
 
2)   Bénédicité chanté et repas 
3)   Chant  
4)   Partage en petits groupes de 8 personnes :: 
 
TEXTE : La Confiance, clé des relations humaines 
Assurément, sans la confiance, on ne peut rien. Mais avec elle, on ne peut pas tout ! 
En effet, la confiance est un principe de réciprocité, qui se joue dans le double mouvement du don 
et de l’accueil. Il existe une énergie relationnelle, et toute la question est de savoir si la relation que 
tu établis est mutuellement nourrissante, fortifiante ou si elle est au contraire dévoreuse d’énergie. 
La confiance n’est pas quelque chose de magique, elle peur même être déçue si l’on y a recours 
aveuglément. On ne brade pas ce qui est précieux. Et la confiance est d’une valeur très précieuse. 
Si l’on donne sa confiance à quelqu’un qui n’est pas digne de la recevoir, on peut se trouver aussi 
vulnérable qu’en ouvrant son jardin à une personne sans scrupule qui va en piétiner les jeunes 
pousses et passer à côté des plantations les plus prometteuses sans s’en apercevoir. 
 
« La confiance est un risque aussi grand que l’amour ou la foi. Mais c’est ce risque qui rend la vie 
palpitante et lumineuse parce qu’il nous projette dans un autre monde où l’on est d’autant mieux 
soi-même. La confiance, tout comme l’amour, tout comme la foi, pousse à se donner pour quelque 
chose de plus grand que soi, qui exauce une part informulée de nous-mêmes, tout en nous 
exhaussant au-dessus de notre condition.  
Voilà un bien grand mystère au fond, ce que cette clé de la confiance ouvre en nous » 
Renal –Overblog 2013- avec extrait du livre « Le maître des liens inaltérables » de François Garagnon 
      
QUESTIONS : 

- Quelle place à la confiance dans ta vie quotidienne ? 
- Quelles en sont les formes ? 
- Quelles en sont les limites ? 
- Pourquoi la rechercher ? 

 
4) Relance de la marche 
 
    TEXTE : Jérémie 17, 7-8  
Béni soit l’homme qui met sa foi dans le Seigneur, dont le Seigneur est la confiance. 
Il sera comme un arbre, planté près des eaux, qui pousse, vers le courant, ses racines. 
Il ne craint pas quand vient la chaleur : son feuillage reste vert.  
L’année de la sécheresse, il est sans inquiétude : il ne manque par de porter du fruit. 
      
.5) CHANT :  
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6. FONTAINE GILLIENNE : La Confiance, une chance, un chemin, un risque… ? 
 
INTRO : Croire avoir la Foi… une idée de solidarité … ? 
      La vraie liberté s’appuie sur la confiance … ? 
TEXTE : 
1) Confiance sacrée, confiance profane  
 
La confiance. Le regard que Jésus pose sur les gens révèle ce qu’il y a de meilleur en chacun, ce 
qu’il est appelé à être. Dieu prend un risque avec nous. Pourquoi choisir les douze ? Ni plus 
compétents, ni plus intelligents, ni très instruits.  
Comme le feu prend où c’est assez sec, la confiance va où c’est assez humble. 
 
La liberté. L’appel qui nous met en route rend libres. La relation avec Jésus nous rend libres. 
Dieu nous a créés libres et nous appelle à la liberté, pas à l’illusion de vivre dans la dépendance de 
nos envies, de nos passions. La vraie relation est celle qui nous libère, et la confiance libère parce 
qu’elle suscite en nous ce qu’il y a de meilleur. Nous croyons souvent que la liberté consiste à faire 
ce dont nous avons envie quand nous en avons envie, mais c’est juste une illusion : c’est être aussi 
libre que la feuille qui tombe de l’arbre en virevolte ballottée par le vent. La vraie liberté consiste à 
devenir ce que nous sommes appelés à être en prenant appui su la confiance d’un Autre 
 
2) La confiance dans la religion chrétienne  
 
La confiance est une vertu qui se cultive au jour le jour, dans un abandon total à Dieu. 
Être confiant, c’est se savoir aimé par-dessus tout, c’est être sûr de n’être jamais abandonné, quoi 
qu’il arrive, y compris et surtout dans l’épreuve. C’est aussi accepter de se laisser conduire par 
l’Esprit saint, comme un enfant. 
La confiance en Dieu ne s’obtient pas  du jour au lendemain. Elle demande une véritable 
dépossession de soi, un vrai lâcher prise. Il s’agit de ne plus se croire tout-puissant, de penser que 
nous pouvons tout faire par nous-même, y compris dans la vie spirituelle ! 
Il s’agit bien au contraire de s’en remettre totalement à Dieu. Laisser agir Dieu en nous, laisser son 
Esprit nous façonner, nous conduire en des lieux et des situations auxquels nous n’aurions jamais 
pensé, voilà qui réclame une sacrée confiance ! 
 
 
QUESTIONS :  
- la confiance aujourd’hui, reste-t-elle possible ? 
 
- confiance en Dieu, assurance dans la vie ? 
 
Relance avec un  CHANT :  
 
 
7. Descente à la crypte après l’Eucharistie 
 
 
 
 
POUR INFO :  
Laurent GRZYBOWSKI chantera à l’Abbatiale de St.-Gilles 21 novembre 2026 à 17h 
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CHANTS  
 
Ecoute en toi la source (Louis-Marie Grimaud) 
Refrain : 
Ecoute en toi la source 
Qui te parle d’aimer 
Ecoute en toi la source de l’éternité, 
Ecoute en toi la source 
Qui te fait prier. 
 
1. Ton cœur est comme une terre, 
Où le grain pourra lever, 
Si tu l’ouvres à la lumière, 
Si tu laisses l’eau couler 
 
2. On n’arrête pas l’eau vive, 
N’essaie pas de la freiner, 
Et ton cœur elle ravive, 
La tendresse et la beauté. 
 
3. La source devient rivière, 
Qui t’emmène à l’océan, 
Ecoute bien les prières, 
Qu’elle murmure en cheminant. 
 
4.Avec Marie comme exemple, 
D’une terre qui attend, 
Devient toi aussi le temple, 
D’un Dieu qui se fait présent. 
 
Mets dans tes mains (Jean-Claude Gianadda) 
 
Refrain : 
Mets dans tes mains un peu de joie, 
Mets dans ton cœur un peu d’amour, 
Mets dans tes yeux un peu de vie, (bis) 
Viens partager et chanter avec nous 
Viens partager et chanter avec nous. 
 
1. Même si tu connais des jours de solitude, 
Si l’ami attendu, ce soir ne viendra pas, 
Même si tu connais la peur, l’incertitude, 
Sais-tu que quelque part, on a besoin de toi. 
 
2. Si l’instant est trop long, si trop lourd est le doute, 
Et si tu ne sais plus, ni comment, ni pourquoi. 
Même si tu ne vois plus où t’emmène la route, 
Sois sûr que quelque part, on a besoin de toi. 
 
3. Même s’il faut partir, s’arracher à soi-même, 
si pour aller plus loin, il faut sortir de soi. 
S’il faut mourir un peu en quittant ceux qu’on aime, 
Allez viens, quelque part on a besoin de toi. 
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4. Sur le même bateau, nous hisserons la voile, 
Le temps est incertain, qu’importe on est tous là 
Tu accrocheras bien ta vie à une étoile, 
Regarde ! c’est devant qu’on a besoin de toi. 
 
 
Trouver dans ma vie ta présence. (Jean Claude Gianadda) 
 
Refrain : 
Trouver dans ma vie ta présence, 
Tenir une lampe allumée, 
Choisir d’habiter la confiance, 
Aimer et se savoir aimé. 
 
1. Croiser ton regard dans la doute, 
Brûler à l’écho de ta voix, 
Rester pour le pain de la route, 
Savoir connaître ton pas. 
 
2. Brûler quand le feu devient cendre, 
Partir vers celui qui attend, 
Choisir de donner sans reprendre, 
Fêter le retour d’un enfant. 
 
3. Ouvrir quand tu frappes à ma porte, 
Briser les verrous de la peur, 
Savoir tout ce que tu m’apportes, 
Rester et devenir veilleur. 
 
Mille raisons d’espérer (Laurent Grzybowski) 
 
Refrain : 
Mille raisons d’espérer, 
La vie nous porte la confiance ! 
Mille raisons d’espérer 
Sur nos chemins de résistances ! 
Mille raisons d’espérer, Mille raisons d’espérer ! 
 
1. Combien d’années de défis et de combats, 
Jésus-Christ soutient notre marche ! 
Combien d’années à briser des esclavages, 
L’Evangile éclaire nos pas ! 
L’Esprit de feu nous accompagne, 
La vie aura le dernier mot ! 
 
2. Combien de cris pour l’enfant ou le vieillard, 
Jésus-Christ soutient notre marche ! 
Combien de cris et de gestes qui libèrent, 
L’Evangile éclaire nos pas ! 
L’Esprit façonne un monde frère, 
La vie aura le dernier mot ! 
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3. Offrir le pain à des foules d’affamées, 
Jésus-Christ soutient notre marche ! 
Offrir le grain pour le temps des renaissances, 
L’Evangile éclaire nos pas ! 
L’Esprit travaille les semences, 
La vie aura le dernier mot ! 
 
5. Chercheurs de sens au regard sur aujourd’hui, 
Jésus-Christ soutient notre marche ! 
Chercheurs de sens, attentifs à tous les signes, 
L’Evangile éclaire nos pas ! 
L’Esprit nous sauve des dérives, 
La vie aura le dernier mot ! 
 
CHANT du pèlerin  

O Dieu qui avez fait partir Abraham de son pays 
et l'avez gardé sain et sauf à travers ses voyages, 
accordez à vos enfants la même protection. 
Soutenez-nous dans les dangers et allégez nos marches. 
Soyez nous une ombre contre le soleil, 
un manteau contre la pluie et le froid ; 
 Portez-nous dans nos fatigues et défendez-nous contre tout péril. 
Soyez le bâton qui évite les chutes et le port qui accueille les naufragés  
afin que, guidés par Vous, 
nous atteignions avec certitude notre but et revenions sains et saufs à la maison." 
 
CHANT : Bénédiction 
Que la route s’ouvre à ton approche, 
Que le vent souffle dans ton dos, 
Que le soleil réchauffe ton visage, 
Que la pluie ruisselle dans tes champs, 
Et que jusqu’à la prochaine rencontre,  
Dieu te garde dans la paume de sa main  
Et que jusqu’à la prochaine rencontre, 
Dieu te garde dans la paume de sa main (bis) 


