
 

SENSIBILITE… 
Le mois de février est marqué par l’entrée en Carême le 14 février qui 
traditionnellement est la fête de la St Valentin. Peut-être que nous pouvons relier ces 
deux réalités autour du thème de la sensibilité ? 

Ce terme « sensibilité » est souvent dévalorisé dans notre société dure et méprisante 
pour beaucoup. Souvent dans les médias ont parle d’hypersensibilité. Au cours de mes 
rencontres j’ai entendu telle ou telle personne se déclarer hypersensible. Et certaines 
dans leur manière de s’exprimer la ressentait comme une tare. Est ce que ces personnes 
connaissent la réflexion d’Honoré de Balzac (1799-1850) dans les maximes et les 
pensée : « Les êtres sensibles ne sont pas des êtres sensés » ?  

La gestion de leur sensibilité demande une attention particulière. Le besoin de 
l’exprimer existe malgré un environnement qui les déconsidère. La sensibilité concerne 
les femmes autant que les hommes à qui il est demandé de ne pas l’exposer. Jésus 
manifeste sa sensibilité dans les évangiles . Dans le seul évangile de St Marc pas moins 
de six fois apparaît la manifestation de sa sensibilité auprès des personnes.  

Heureusement dans le milieu de l’éducation, de la psychologie ou encore dans la vie 
spirituelle, il existe des accompagnements qui permettent à ces personnes de 
comprendre leur atout.  Savério TOMASELLA, psychiatre marqué par l’expérience de 
la sensibilité soulignait dans un échange journalistique : « Tous les jours , nos 
professeurs nous disait que notre sensibilité était belle que nous devions l’exprimer et 
la développer ».  

Le carême et la saint Valentin nous appelle à porter une attention plus forte à nos 
capacités et à notre sensibilité pour les autres et pour le Tout Autre.  Le carême et la 
saint Valentin nous stimule pour la construction d’un monde meilleur, un monde plus 
aimant, plus respectueux, plus à l’écoute. Le carême et la saint Valentin nous indique 
que l’Amour c’est aussi de l’empathie, de la compassion, de l’intimité avec la Sainte 
Trinité. Développons notre sensibilité par l’invocation de l’Esprit Saint. Bonne entrée 
en Carême. 

              P. Robert CARRARA    

 
 
 

Ensemble paroissial du Sommiérois 
Aspères, Brouzet-les-Quissac, Cannes et Clairan, Carnas, Combas, Crespian, Fontanès, 
Gailhan, Lecques, Montmirat, Montpezat, Moulezan, Salinelles, Sardan, St-Clément, 

Sommières, Souvignargues, Vic-le-Fesq, Villevieille  
            Février 2024 



Agenda du mois de Février 2024 

Dimanche 04 
5° dimanche TO 

10 h 30 : Messe à Sommières des familles, 
                            2e étape de baptême. 

Lundi 05 Ste Agathe 16 h 00 - 21 h 00 : Adoration Eucharistique à Aujargues     

Mardi 06 S. Paul Miki et ses 
compagnons  

11 h 00 : Messe à la Coustourelle 
17 h 00 : Préparation au baptême à Maintenon 

Mercredi 07  Ouverture chantier peinture de l’église de Sommières 
17 H 00 : Messe à Salinelles 

Jeudi 08 
Ste Joséphine Bakhita  

17 h 00 : Messe à Prime-Combe fête anticipée de ND de 
Lourdes suivie du Rosaire 

Vendredi 09  17 h 00 : Messe à Villevieille 
20 h 30 : Préparation au mariage à Villevieille 

Samedi 10 
Ste Scholastique  

10 h 30 : Ordination diaconale de Samuël ROUX à la 
cathédrale de Nîmes. 
10 h 00 - 11 h 00 : Adoration/confessions à l’église de 
Sommières 
17 h 00 : Messe à Combas 

Dimanche 11 
6° dimanche TO 10 h 30 : Messe à Sommières  

Lundi 12  16 h 00 - 21 h 00 : Adoration Eucharistique à Aujargues     
16 h 30 : Rencontre des animatrices de 6° à Villevieille 

Mardi 13  11 h 00 : Messe à la Coustourelle 
Mercredi 14 
Cendres  18 h 00 : Messe à Sommières 

Jeudi 15 	 17 h 00 : Messe à Prime-Combe pour paix et miséricorde 

Vendredi 16  11 h 30 : Messe à Villevieille 
17 h 00 : Conseil économique à Villevieille 

Samedi 17  
10 h 00 - 11 h 00 : Adoration/confessions à l’église de 
Sommières 
17 h 00 : Messe à Aspères 

Dimanche 18 
1° dimanche Carême 

Appel décisif des catéchumènes à Nîmes 
10 h 30 : Messe à Sommières   

Lundi 19  16 h 00 - 21 h 00 : Adoration Eucharistique à Aujargues     
Mardi 20  11 h 00 : Chapelet à la Coustourelle 
Mercredi 21 
S.	Pierre	Damien   



Jeudi 22 La Chaire de 
Saint Pierre 

Rencontre à l’institution Les Massagues à Montpezat 
17 h 00 : Messe à Prime-Combe suivie de la prière pour les 
défunts 

Vendredi 23  
S.	Polycarpe  17 h 00 : Messe à Villevieille 

Samedi 24  
10 h 00 - 11 h 00 : Adoration/confessions à l’église de 
Sommières 
17 h 00 : Messe à Crespian 

Dimanche 25  
2° dimanche Carême 

10 h 30 : Messe à Sommières avec bénédiction des 
fiancés 

Lundi 26  16 h 00 - 21 h 00 : Adoration Eucharistique à Aujargues     

Mardi 27  
S. Grégoire de Narek  

11 h 00 : Messe à la Coustourelle 
17 h 30 : Réunion des catéchistes villages à Villevieille 

Mercredi 28  Rencontre des prêtres du doyenné à Vergèze 
18 h 00 : Réunion pour le budget diocésain à Nîmes 

Jeudi 29 17 h 00 : Messe à Prime-Combe pour les vocations 

Vendredi 01mars  13 h 00 : Messe à Maintenon 
Puis rencontre de la fraternité Ste Angèle 

Samedi 02  
10 h 00 - 11 h 00 : Adoration/confessions à l’église de 
Sommières 
17 h 00 : Messe à Carnas 

Dimanche 03  
3° dimanche Carême 10 h 30 : Messe à Sommières 
 

PELERINAGES   DIOCESAINS … 
• Les Saintes Maries de la Mer : jeudi 21 mars 
       « Une journée au sanctuaire Notre Dame de la Mer ».   
• Lourdes :  du 8 au 12 avril et du 8 au 12 Juillet 
       Pèlerinage diocésain : « Allez dire aux prêtres que l’on vienne ici en procession ». 
• Trek en Italie : du 12 au 19 mai 
       « Dans les pas de St François d’Assise ». 
• Spectacle Musical : dimanche 9 juin à 15h  
      « Bernadette de Lourdes » au Zénith de Montpellier. 
• Bretagne : du 10 au 15 juin 
      « Le pays des enclos paroissiaux » 
• Les trois abbayes de Provence : 18 et 19 septembre 
      « Sénanque – Le Thoronet – Silvacane » 
• Israël : du 28 novembre au 6 décembre 
      « Sur les traces du Christ ».  

Pour les renseignements :  
Permanence au secrétariat des pèlerinages : lundi et jeudi de 14h à 17h  

Direction des Pèlerinages : 3 Rue Guiran   BP 81455      30 017 NIMES cedex 1 
Tel : 04 66 36 33 68   ou   06 26 77 09 34 

Site web : pele30.fr      Courriel :  pelerinages@eveche30.fr 



Dans l’attente de la résurrection, nous avons prié pour : 
Le 2 janvier Rosairio PARRA (84) à Villevieille, le 19 janvier Éliane CHASSEFEYRE (94) à 
Villevieille, le 20 janvier Gérard BOURGEOIS (95) à Carnas, le 22 janvier André SALIN (74) 
à Sommières, le 23 janvier Elie LAVAL (85) à Souvignargues. 

HOSPITALITÉ St Jean Paul II : Venez & Voyez 
• Vous êtes fragiles, malades, handicapés nous pouvons vous 
accompagner en pèlerinage à Lourdes dans un environnement adapté au 
plus fragiles. 
• Vous souhaitez vous mettre au service des plus faibles, Oui ! Ils ont 
besoin de nous !  Tout le monde peut devenir hospitalier, chacun d’entre 
nous peut être utile ! Les services sont variés et multiples : aide aux repas, 
en chambre, déplacements… 
Nos pèlerinages seront : Du 8 au 12 avril et du 8 au 12 juillet 

N’hésitez pas à nous contacter si vous souhaitez en savoir plus. 
Père Carrara ou Vincent MOULIN 04 66 80 08 17 

LE  SAVIEZ-VOUS ?   
D’après les constats dans la vie de l’Eglise et un sondage, l’approche religieuse de la mort 
continue de perdre du terrain : seuls 40% des Français souhaitent des obsèques 
religieuses (contre 55% en 2008) nous apprend un sondage Ifop pour plaquedeces.fr. Dans 
le détail, 31% de sondés envisagent une cérémonie civile, et 29% pas de cérémonie du 
tout ». L’inhumation perd également du terrain au profit de la crémation.  

Sur les registres  paroissiaux de 2023  
Nous avons inscrit : 56 baptêmes, 14 mariages et 56 obsèques 

EXPOSITION : Protège-moi ! 
Protège-moi ! Croyances, rites et objets de protection  
Comment se rassurer face aux dangers et à la mort ? 

Dans une approche transversale, d’époques et de cultures différentes, le musée d’Art sacré 
du Gard, situé au sein d’une demeure médiévale, explore ses collections autour des 
croyances, des rites et des objets de protection auxquels l’être humain a recours face aux 
dangers de la vie et aux périls de l’au-delà. Si la plupart des œuvres exposées sont issues 
de la chrétienté, d’autres cultures égyptienne, éthiopienne, balinaise…  sont également 
présentes.                    Jusqu’au 10 mars 2024 - Entrée gratuite- 

Musée d’Art sacré du Gard 2, Rue St Jacques 30130 Pont St Esprit. 
Prions avec les intentions du Pape François pour ce mois de février 

Pour les malades en phase terminale. Prions pour que les malades en phase terminale, 
ainsi que leurs familles, bénéficient toujours d’un accompagnement médical et humain de 
qualité. 

A votre service 
Père Robert CARRARA 

23, Bd de l’Aube         
30250 VILLEVIEILLE 

 )04 66 80 02 11 

:  paroissecathosommieres@gmail.com 
Page internet : https://www.nimes-catholique.fr/trouver-une-paroisse/ensemble-

paroissial-de-sommieres/ 
 


