
Fiche de prière 3
ème

 semaine de l’Avent 

Cette semaine, c’est vers la Syrie, le Liban, l’Egypte et l’Irak que nous voulons orienter notre 

prière. L’actualité tourne bien souvent nos regards vers le Proche-Orient dans son ensemble 

pour y constater les dégâts causés par les affrontements où religion et politique sont parfois 

mêlées et utilisées au profit d’idéologies destructrices voire de réseaux mafieux. Beaucoup 

s’interrogent sur les causes des conflits qui agitent ces pays, beaucoup manifestent leur 

intérêt mais aussi leur impuissance face à une telle violence, face aux déplacements de 

populations et autres souffrances… Tous, nous pouvons agir par un soutien matériel mais 

aussi spirituel. C’est le sens de notre prière en cette semaine. 

Lecture du livre d'Isaïe  (Is 35, 1-6a.10) 

Le désert et la terre de la soif, qu'ils se réjouissent ! Le pays aride, qu'il exulte et 

fleurisse, qu'il se couvre de fleurs des champs, qu'il exulte et crie de joie ! La gloire du 

Liban lui est donnée, la splendeur du Carmel et de Sarône. On verra la gloire du 

Seigneur, la splendeur de notre Dieu. Fortifiez les mains défaillantes, affermissez les 

genoux qui fléchissent, dites aux gens qui s'affolent : « Prenez courage, ne craignez pas. 

Voici votre Dieu : c'est la vengeance qui vient, la revanche de Dieu. Il vient lui-même et 

va vous sauver. » Alors s'ouvriront les yeux des aveugles et les oreilles des sourds. Alors 

le boiteux bondira comme un cerf, et la bouche du muet criera de joie. Ils reviendront, 

les captifs rachetés par le Seigneur, ils arriveront à Jérusalem dans une clameur de joie, 

un bonheur sans fin illuminera leur visage ; allégresse et joie les rejoindront, douleur et 

plainte s'enfuiront. 

 
« On verra la gloire du Seigneur, la splendeur de notre Dieu. » Une promesse pour 

tous les hommes ! Une promesse pour tous ceux qui ploient sous le poids du fardeau de la 

guerre, des persécutions et autres souffrances que connaît le Proche-Orient. Nous croyons 

que la main du Seigneur agit au cœur de l’histoire des hommes et que rien ne peut arrêter les 

efforts de paix. « La vengeance de Dieu » dont parle le prophète n’est autre que le triomphe 

de l’Amour sur le Mal. Cette victoire nous est déjà acquise par la mort et la résurrection du 

Christ. En préparant l’avènement du Prince de la Paix en la nuit de Noël, nous appelons la 

réalisation de cette promesse et de cette victoire pour tous les hommes. 

 

 Seigneur, Prince de Paix, prépare nos cœurs à t’accueillir, ouvre-nous à la joie de ta 

présence. Cette joie est comme un éclair qui traverse les sombres nuages des conflits et des 

nuits intérieures. Cette joie est l’assurance que tu es l’Emmanuel, Dieu avec nous, au cœur de 

notre histoire. Nous te confions tous ceux qui chancellent à cause des épreuves et des 

persécutions. Donne-leur ta force ! Nous te prions pour tous ceux qui perdent confiance 

devant les déchaînements du Mal. « Heureux les artisans de paix ! » Que cette béatitude 

résonne en tous les cœurs et allume un feu de joie, le feu de ton Esprit. 

 

Psaume 145  
R/ Viens, Seigneur, et sauve-nous ! 
 

Le Seigneur fait justice aux opprimés ; aux affamés, il donne le pain,  

le Seigneur délie les enchaînés.  

 

Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles, le Seigneur redresse les accablés,  

le Seigneur aime les justes. 



 

Le Seigneur protège l'étranger. Il soutient la veuve et l'orphelin. 

D'âge en âge, le Seigneur régnera. 

 

 

« Je m'unis à Jésus quand on le chargea de sa Croix pour obtenir l'union                                  

dans les familles et entre les chrétiens. Mon Dieu, soyez béni ! » 
«  Aussitôt que Dieu m'aura fait miséricorde, ma prière auprès de Dieu sera que la charité 

et l'union règnent… que toutes les âmes ne cherchent que Dieu et ne pensent qu'à Dieu, 

qu'aucun lien ne les empêche d'être entièrement à Lui. » 
(Bse Marie de Jésus Crucifié – Mariam Baouardy) 

 

« Quand vous voyez une déchirure à l'habit d'une autre, ne déchirez pas davantage; mais 

coupez un morceau de votre habit pour raccommoder le trou...                                             

Je vous le dis et je vous le répète, déchirez votre habit pour couvrir votre prochain.                     

Jésus vous revêtira de la robe nuptiale. 

Au lieu de chercher à rouvrir la plaie en y jetant du vinaigre, il faut au contraire chercher 

à l'adoucir et à la fermer avec l'huile de la charité. » 
(Bse Marie de Jésus Crucifié – Mariam Baouardy) 

 
 Avec la Bse Mariam, nous nous unissons à toi, Seigneur. Dans le mystère de sa 

Passion, ton Fils a pris sur lui toute la misère des hommes. Accueille notre prière pour tous 

ceux qui souffrent violence et persécution. Que le désir de paix et de pardon l’emporte sur la 

vengeance et la haine. Donne à nos frères chrétiens dans la détresse d’être  des témoins 

fidèles de ta paix et de ta joie. Alors que s’approche la fête de Noël, accorde à tous tes enfants 

la grâce d’une paix solide et durable, signe de ton Royaume. 

 

Notre Père…  

 
PRIER AVEC L’ŒUVRE d’ORIENT… 

Devant Ta Sainte Croix, Seigneur, nous élevons notre prière à l’intention des chrétiens de 

l’Orient, nos frères bien-aimés. 

Seule la foi en Toi pourra leur accorder la paix et l’espérance ! Seule la foi en Toi pourra les 

libérer de leur crainte. Seule la foi en Toi les amènera à être convaincus que l’arme des 

chrétiens est uniquement l’Amour, la Paix et la Miséricorde.  

 

Par la force de Ton Esprit Saint ils annonceront leur foi en Ton Amour avec une disponibilité 

totale, afin d’être à Ton exemple. Nous te rendons grâce, Seigneur Jésus, que ton nom soit 

loué à jamais dans nos églises orientales, image sacrée du Royaume des cieux sur la terre des 

hommes ! Amen !  
 

Je vous salue Marie… 
 

Notre Dame de la paix, priez pour nous. 

Bse Marie de Jésus crucifié, priez pour nous, priez pour la paix. 
 
 


